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Registro 

Palabras de bienvenida y presentación

Presentación de principales resultados del estudio “Inquietudes, 
preocupaciones y salud mental de la juventud en España 2026” 

Cierre y agradecimientos

Vino español

10:00 - 10:20

09:30 - 10:00

10:20 - 11:00

11:30 - 12:15

11:00 - 11:30

12:15 – 12:30

              12:30

Una mirada cientí�ca.
Contextualizar, interpretar y contrastar los resultados obtenidos

Conversatorio. De la evidencia a la actuación

Con la participación de

D. Alfredo Santos, presidente de la Fundación Atalaya. 
D. Javier Urra, director del comité cientí�co de la Funación Atalaya. 

Comité de Expertos
D. Celso Arango, psiquiatra, jefe del Servicio de Psiquitatría del Hospital Universitario La Paz, IdiPAZ, 
investigador distinguido de la Universidad Autónoma de Madrid. Investigador principal CIBERSAM. 
Miembro de la Real Academia Nacional de Medicina de España. Miembro de la Academia Nacional de 
Medicina de Estados Unidos.
D. Eduardo García-Toledano, doctor en medicina y presidente del Consejo Social y Ético de PAS 
España. Consejero asesor de la OMS en Salud Pública y miembro activo en Naciones Unidas en Educa-
ción y Salud.
D. Jesús Villanueva, psicólogo sanitario y director adjunto de Proyecto Hombre Madrid.
D. Carlos Benedicto, doctor en Psicología, coordinador técnico de centros en Ginso y director del área 
de Proyectos, Estudios e Innovación.
Dña. Beatriz Urra, psicóloga sanitaria y forense y directora de programas ambulatorios en Recurra 
Ginso.

Comité de Investigación
Dña. Alicia Santos, psicóloga, directora general de Fundación Atalaya, y responsable del estudio.
D. Enrique Domingo, sociólogo y coordinador del estudio.
Dña. Laura Hernández, doctora en Ciencias Políticas y Administración Pública y técnica de
investigación y de Asuntos Públicos en Ginso.
Dña. Cristina Arana, psicóloga sanitaria y técnica del área de Educación y Salud Mental en Ginso.


