
 

 

 

 
 

SERIES GENERACIÓN #METOO 

Son series que han roto el silencio sobre la violencia sexual:   

1. Nevenka: serie documental sobre la historia real de Nevenka Fernández. Ella, Concejala 

de Pontevedra, él, Alcalde de la misma ciudad. Después de 20 años rompe el silencio. 

#MeToo España 

2. Podría destruirte: aborda el consentimiento sexual y muestra cómo es tan simple decir sí 

o decir no. “Cómo vivir determinadas experiencias puede implicar pérdidas de control y 

dolor inclasificables, que convierte lo sucedido en aún más difícil de afrontar”. 

3. Sex Education: Otis, un adolescente que decide abrir un negocio de asesoramiento sexual 

en el instituto. Sobre el tema que nos acompaña en la formación sería interesante llegar 

hasta la segunda temporada, donde se ve el acoso sexual que vive una compañera y cómo 

las secuelas de esta situación se viven en la vida de una adolescente. 

4. Creedme: narra la historia de Marie una adolescente que fue acusada de denunciar 

falsamente haber sido violada.  Está basada en la investigación periodística An 

Unbelievable Story of Rape. La serie pone en evidencia la cultura de la violación dónde se 

normalizan situaciones como el abuso sexual. La serie no se aborda desde el morbo, sino 

desde los fallos de un sistema judicial y de cómo se pone en duda a la víctima. 

5. Alba: es la historia de una joven que es agredida sexualmente por un grupo de chicos una 

noche de fiesta. Tres de los cuatro agresores son los mejores amigos de Bruno, la pareja 

de Alba. 

Más información de estas y otras series de televisión en: 

https://www.eldiario.es/vertele/noticias/8m-series-generacion-me-too-roto-silencio-

violencia-sexual_1_7400376.html 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/L986TmORH28?si=_Rso4ceMrMI2XP-W
https://www.youtube.com/watch?v=VnSQD7RKQs0
https://www.youtube.com/watch?v=OiSL1pwE7Ck
https://www.youtube.com/watch?v=Dnr1xhmBCyI
https://www.youtube.com/watch?v=Ux2_g0c_8oE
https://www.eldiario.es/vertele/noticias/8m-series-generacion-me-too-roto-silencio-violencia-sexual_1_7400376.html
https://www.eldiario.es/vertele/noticias/8m-series-generacion-me-too-roto-silencio-violencia-sexual_1_7400376.html

