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GINSO impulsa la realidad virtual para prevenir y abordar la
violencia de género entre adolescentes y jovenes

El proyecto Aplicacion y valoracion de la efectividad del programa de realidad virtual
para la rehabilitacién y prevencion de la violencia de Género en jovenes y adolescentes
da un paso mas en su desarrollo con la integracidon de los nuevos escenarios de la
aplicacion.

Esta iniciativa esta financiada con cargo a los fondos concedidos en la convocatoria de
subvenciones destinadas a programas y proyectos para la concienciacién, prevencion,
sensibilizacion, investigacion e innovacién para la erradicacidn de las distintas formas de
violencia contra las mujeres.

El proyecto incorpora la realidad virtual como herramienta de apoyo a la intervencién
terapéutica y socioeducativa. A través de experiencias inmersivas, la aplicacion permite
explorar situaciones cotidianas relacionadas con la violencia de género, revisar
determinadas actitudes y puntos de vista y trabajar la prevencién de comportamientos
machistas.

Las sesiones son guiadas y supervisadas por profesionales de GINSO, que acompafian el
proceso de reflexidn generado a partir de cada experiencia.

La aplicacidn incluye actividades relacionadas con el consumo de pornografia, la presion
de grupo, los tocamientos no deseados, las discusiones de pareja y el abuso grupal.
También incorpora cuestionarios de evaluacién y ejercicios de respiracion controlada
como apoyo durante el desarrollo de las sesiones.

En esta fase del proyecto, ya se encuentran disponibles los distintos escenarios de la
aplicacién y ha comenzado su implementacién en los siguientes centros de GINSO: CEMJ
Teresa de Calcuta, CTR Recurra GINSO, CIMI La Marchenilla, CIMI Tierras de Oria, CR
Monteledo y CAE Montefiz.

La implementacion se extendera progresivamente al resto de los centros de la entidad
con el objetivo de valorar su efectividad como recurso para la rehabilitacién, la
sensibilizacién y la prevencion de la violencia de género.
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