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RESULTADOS 1º SEMESTRE 2025 

El objetivo general de este proyecto de sensibilización online es el fomento de la parentalidad 

positiva en familias y profesionales para la prevención de conductas de riesgo en niños, niñas y 

adolescentes. Para conseguirlo, hemos realizado las siguientes actividades y hemos obtenido estos 

resultados durante el primer semestre del año: 

1· Creación y recopilación de contenidos online sobre parentalidad positiva para familias y para 

profesionales: 3.902 visitas 

 Con nuevas temáticas como la de Inteligencia Emocional (IE) que incluye información 

diferenciada para familias y para profesionales; recursos destinados a la colaboración familia-

escuela, enlaces de interés e infografías descargables:  

 

 

 

 Con temáticas ya existentes en la página que están siendo actualizadas y ampliadas para 

ofrecer materiales, datos recientes y enlaces de interés específicos para familias, para 

profesionales y para la colaboración entre ambos.  Las temáticas actualizadas son 11: 

Apego e Inteligencia Emocional 
Suicidio y autolesiones 
Autocuidado de profesionales 
Autocuidado de las familias 
Desarrollo infantojuvenil 
Adopción y vínculos 
 

Competencias parentales y diversidad familiar 
Parentalidad positiva y conflictividad familiar 
Violencia filioparental 
Educación afectivo-sexual 
Violencia de género en la adolescencia 

Las más visitadas este primer semestre han sido: Suicidio y autolesión, Violencia filio-parental y 

Autocuidado de las familias. 

 

 

 

https://recurra.es/
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/_files/ugd/880847_12f7abf9e58e4d01badcbb8a93eee9c2.pdf
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/_files/ugd/880847_2ef940a6c534467594a08cfdb5553b51.pdf
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/inteligencia-emocional
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/apego
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/suicidio-autolesi%C3%B3n
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/profesionales-autocuidado
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/familias-autocuidado
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/desarrollo-infanto-juvenil
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/vinculos-adopcion
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/competencial-parentales
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/conflictividad-familiar
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/violencia-filio-parental
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/educacion-afectivo-sexual
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/tecnologia-violenciadegenero
https://recurra.es/


 

 

 

2· Puesta a disposición de recursos educativos y formativos:   

Se lleva a cabo un seminario online o webinar titulado “Creciendo juntos: inteligencia emocional 

para la educación y la crianza” con 458 personas registradas (115 familias, 146 profesionales y 

197 de ambos perfiles). El webinar incluye consejos para que las familias sepan cómo utilizar la 

IE en su labor parental, y orientaciones dirigidas a los/las profesionales en la línea de “educarse 

para educar” con el fin de que puedan favorecer las habilidades socioemocionales de los niños, 

niñas y adolescentes con quienes trabajan.   

 

3· Autoevaluación y percepción de las competencias parentales de las familias: 

El proyecto pone a disposición de las familias y de los y las profesionales, el Cuestionario de 

Autoevaluación de Competencias Parentales, que fomenta la reflexión y el autoconocimiento 

de las familias. Hasta la fecha, ha sido rellenado por 472 familias, quienes también tienen acceso 

a las recomendaciones asociadas a este cuestionario a través de la Guía de Parentalidad Positiva. 

Todo ello se encuentra en la home de la web: 

 

 

 

4· Puesta a disposición de un espacio de participación y comunicación entre familias y 

profesionales:  

El canal de participación es un espacio abierto para quien quiera hacer sus preguntas, compartir 

materiales, sugerencias, etc. Para ello, facilitamos el siguiente formulario: 

 

https://recurra.es/
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/inteligencia-emocional
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/inteligencia-emocional
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=BG2JKmrSFUGSjlq_T9hbDwsptmAm1FRCvYFazJLKT7JURUFaMlcwNTFZQjZIQkJCTDhXNUVVMktEMi4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=BG2JKmrSFUGSjlq_T9hbDwsptmAm1FRCvYFazJLKT7JURUFaMlcwNTFZQjZIQkJCTDhXNUVVMktEMi4u&route=shorturl
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/canal-comunicacion


 

 

 

 

En este canal hay preguntas y respuestas dadas por una variedad de profesionales, tanto del 

equipo de Ginso como colaboradores externos, sobre los siguientes temas; además de estudios 

y otros materiales de interés: 

o VIOLENCIA FILIO-PARENTAL 

o ACOSO ESCOLAR Y CIBERACOSO 

o SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL 

o EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL 

o ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN, FRACASO Y ABSENTISMO ESCOLAR 

5· Difusión de información y resultados:  

Se han realizado 29 publicaciones en redes sociales, que han alcanzado a un total de 6.336 

seguidores y 11.225 visualizaciones. Estas comunicaciones buscan concienciar y visibilizar temas 

que resultan relevantes para niños, niñas y adolescentes, sus familias y su entorno 

socioeducativo y sociosanitario. Algunos ejemplos de publicaciones son: 

✓ LN - Inteligencia emocional 

✓ LN - Día Mundial del Niño 

✓ FB - Parentalidad positiva y conflictividad 

Asimismo, se han enviado los dos boletines informativos correspondientes a la primera mitad 

del año a 9.000 contactos, entre familias y profesionales, a través de nuestros canales de 

difusión, logrando así los resultados esperados. Las personas que están interesadas en recibir 

estas comunicaciones pueden hacerlo a través de la suscripción habilitada en la home de la 

página web:  

 

6· Valoración, seguimiento y evaluación: 

Con el fin de conocer la valoración de las personas beneficiarias del proyecto, ponemos a su 

disposición una encuesta de evaluación en formato pop-up sobre la utilidad de los recursos 

compartidos. Hasta el momento, este año se han recibido 169 valoraciones con una puntuación 

promedio es de 4,7/5 lo cual se corresponde con una valoración muy alta de estos recursos.  

 

 

https://recurra.es/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7308040432892993536
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7317819667232776193
https://www.facebook.com/RecurraGinso/posts/pfbid0BycLt6qPfV1JjE2XdMoMxJRLMRA8m49hxcq9BVTbf5VKD6igchKpduEcRDbBDnMCl
https://www.unamentesanaempiezaenlainfancia.es/canal-comunicacion

