
 
 

 

RECURRA CONCILIA 

Proyecto de atención a familias en situación de vulnerabilidad 

 

COMUNICACIÓN INTERMEDIA · JUNIO 2026 

Durante 2026 seguimos desarrollando el proyecto RECURRA–CONCILIA, un recurso de 

atención psicológica, social y educativa dirigido a familias con niños, niñas y 

adolescentes en situación de vulnerabilidad, conflictividad o dificultades de 

convivencia familiar en la Comunidad de Madrid. 

 

NUESTRO MODELO DE INTERVENCIÓN 

        INTERVENCIÓN EN EL DOMICILIO 

La modalidad más demandada por los servicios públicos 

La intervención domiciliaria permite acompañar a las familias en su entorno habitual, 

facilitando una atención cercana, contextualizada y ajustada a las necesidades 

específicas de cada caso. 

24 familias atendidas en modalidad domiciliaria 

✔ Observación e intervención en el entorno familiar 

✔ Orientación familiar y acompañamiento profesional 

✔ Apoyo en la gestión de la convivencia y las dinámicas familiares 

✔ Coordinación con recursos comunitarios 

    INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA AMBULATORIA 

Atención psicológica especializada dirigida tanto al menor derivado como, cuando la 

situación lo requiere, al resto de miembros de la unidad familiar, favoreciendo una 

intervención integral y sistémica. 

12 familias atendidas en modalidad ambulatoria 

✔ Atención individual y familiar 

✔ Regulación emocional y resolución de conflictos 

✔ Acompañamiento terapéutico especializado 

✔ Intervención adaptada a las necesidades detectadas 

 



 
 

   INTERVENCIÓN SOCIOEDUCATIVA EN TALLERES (HdD) 

Aunque no es la modalidad más demandada, la participación en los talleres 

socioeducativos del Hospital de Día (HdD) desempeña un papel relevante en el 

desarrollo personal, social y educativo de los menores. 

A través de actividades grupales se fomenta: 

11 menores participan actualmente 

✔ La socialización y la convivencia positiva 

✔ El aprendizaje de normas y habilidades sociales 

✔ El uso saludable y adecuado del tiempo libre 

✔ La conciliación familiar y el apoyo educativo 

✔ La autonomía personal y la adquisición de hábitos saludables 

✔ La participación en salidas culturales y actividades lúdicas algunos fines de semana 

 

DATOS DESTACADOS 2026 

      30 familias atendidas durante 2026 

Origen de las derivaciones 

  93,3% entidades públicas 

  6,7% entidades privadas 

Alcance territorial del programa 

    Familias derivadas desde 11 distritos de Madrid capital 

    Intervención en distintos municipios de la Comunidad de Madrid: 

Leganés · Fuenlabrada · Torrejón de Ardoz · Collado Villalba · Aranjuez · Algete · 

Villaviciosa de Odón · Estremera · Villarejo · Valdilecha 

 

La continuidad del proyecto Recurra Concilia, ha sido posible gracias a la financiación 

concedida en la convocatoria de subvenciones destinadas a la realización de programas 

de interés general considerados de interés social de la Consejería de Familia, Juventud 

y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid. 

       recurra.concilia@ginso.org 

   633 57 16 74 
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